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Pojam u farmaciji predstavlja ljekovitu sirovinu porijeklom iz prirode.

Sta je droga?

— Suvi biljni ili zivotinjski djelovi ili organi (rjede mineralni proizvodi) koji sa-
drze farmakoloski aktivna jedinjenja;
— Uglavnom biljnog porijekla: herbal drugs, herbal substances;

— Cijele, usitnjenjeili sprasene droge se koriste za izradu ljekovitih priprava-
ka ili za ekstrakciju djelotvornih sastojaka.
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Primjeri biljnih droga

- korijeni/ili rizom, krtola, lukovica,
- list,
- herba (nadzemni dio biljke u cvijetu),

- cvastili cvijet, dio cvijeta,
o Salep tuber

- plodilidio ploda,

- sjeme,

- drvoikoradrveta.
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Primjeri zivotinjskih droga

- tireoidna Zlijezda,
- podrepne (kastorijalne) zlijezde dabra,
- trbusne zlijezde mosusnog jelena.

Castor
canadensis

Moschus
moschiferus
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Primjeri mineralnih droga

- talk,
- bijelaglina,

- azbest,
- kreda.

bijela glina

azbest
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Droge u sirem smislu

— Preparati droga - herbal drugs preparations;

— U Sirem smislu: proizvodi koji iz biljnog i/ili zivotinjskog orga-
nizma mogu biti izdvojeni jednostavnim postupcimai jedno-
stavnim procesom prerade: zasijecanjem, cijedenjem, presova-
njem, kuvanjem, destilacijom, maceracijom, ekstrakcijom;

— Po novijim definicijama: svi tipovi ekstraktivnih preparata;

— Organizovane (sa strukturom) i neorganizovane (bez strukture)
droge.
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Droge u sirem smislu
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cera alba

Primjeri biljnih droga:
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masna ulja,

VOSkOVi’ smola (resina) benzoe iz
i St b '
etarska U|Ja, yrax benzoin

smole,
balzami,
gume,

guma iz

skrobovi.
Astragalus tragacantha .

arapska guma iz
Acacia senegal
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Droge u sirem smislu

Primjeri zivotinjskih droga:
- riblje ulje,
- govediloj,
- svinjska mast,
- lanolin,
- zelatin,
- ambergris.

z k lanolin
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Problem podjele droga

— Droga se upotrebljava za lijek jer sadrzZi izvjesne hemijske supsta-
nce poznate hemijske konstitucijei fizioloskog dejstva;

— Anatomski elementi imaju presudnu ulogu za mikroskopsku ide-
ntifikaciju droge, ali je hemijski sadrzaj droge od primarnog zna-
Caja za farmakognoziju (pr. digitoksozid i drugi kardiotonicni hete-
rozidi u listu biljaka roda Digitalis);

— Princip svrstavanje droge u vise grupa i ispitivanje sa vise aspekata;

- Hemijska podjela droga kao najadekvatnija, iako nije idealna.
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Imenovanje droga

— Osnovni princip: naziv droge se izvodi iz latinskog imena vrste (ili
roda) koji se stavlja u genitiv i latinskog naziva za biljni organ koji
se koristi kao droga:

Primjer: Menthae piperitae folium

Mentha x piperita,
pitoma metvica/nana
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Imenovanje droga

— Uz naziv droge se uvijek navodi biljna vrsta koja je izvor droge i po-
rodica kojoj ista pripada;

Primjer:
Gentianae radix, Gentiana lutea, Gentianaceae

Gentiana lutea, .
lincura

izgled droge
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Imenovanje droga

— Nekad se botanicki srodne vrste koriste kao izvori droga:
Primulae radix et rhizoma, Primula veris, P. elatior, Primulaceae

Ako je droga sprasena, koristi se latinski naziv za prasak (pulvis):
Cinnamomi pulvis, Quercus pulvis
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Imenovanje droga

Dio/organ biljke
korijen

rizom
drvo/ksilem
kora

gomolj

list

cvijet
nadzemni dio
plod

sjeme

vrini dio biljke

Latinski naziv

radix
rhizoma
lignum
cortex
tuber
folium
flos
herba
fructus
semen

summitas

Primjer droge
Althaeae radix
Tormentillae rhizoma
Juniperi lignum
Frangulae cortex
Salep tuber
Salviae folium
Lavandulae flos
Hyperici herba
Anisi fructus

Lini semen

Crataegi summitas



Proizvodnja droga

Na trzistu se droge pojavljuju kao:

— cijeli komadi - in toto,
— sijeCene - concisa,
— sprasene — pulvis.
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Porijeklo droga

— Ljekovite sirovine biolosSkog porijekla mogu se dobiti iz prirode od
samoniklih biljaka, divljih zZivotinja i morskih organizama;

— Danas se samo mali broj droga sakuplja u prirodi; eksploatacija sa-
moniklih biljaka moguca je samo onda kada se koriste u ogranice-
nim, manjim koli¢inama;

— Najveca kolicina sirovine koja se preradi u droge se dobija organi-
zovanom proizvodnjom:

plantaze biljaka,

farme Zivotinja,

fermentacija mikroorganizama,

pro:zvodnja u bioreaktorima primjenom in vitro kultura tkiva.
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Prednost organizovane proizvodnje

— Plantaznim gajenjem stite se prirodni resursi a obezbjeduje dovo-
ljna kolicina sirovine, ujednacenog i postojanog kvaliteta.
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Prednost organizovane proizvodnje

— Visok kvalitet proizvedene biljne sirovine postize se:
izborom najprikladnije vrste i sorte za gajenje,
izborom odgovarajuceg zemljista,
pravilnom obradom i pripremom zemljista,
izborom najoptimalnijeg nacina za uspostavljanje zasada,

primjenom odgovarajucih agrotehnickih mjera za obradu i zastitu
zasada,

berbom u fazi ontogenetskog razvoja kada je kvalitet droge opti-
malan,

pravilnom obradom sirovine u smislu susenja i
pravilnim pakovanjem i cuvanjem droge.
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Prednost organizovane proizvodnje

— Novije biotehnologije se jos uvijek malo koriste: fermentacija (za
dobijanje nekih antibiotika i alkaloida razane glavnice) i in vitro ku-
lture biljaka i njihovo gajenje u bioreaktorima (za dobijanje nekih
naftohinonskih pigmenata ili poluproizvoda za sintezu alkaloida);

— Transgene biljke: pr. visokoproduktivne linije biljaka koje produ-
kuju tropanske alkaloide (Duboisia vrste);

— Gajenje transgenih biljaka je strogo regulisano Zakonom;

— Animalne droge se sve manje koriste: zivotinje se uglavhom gaje
na farmama (pr. mosusni jelen za dobijanje sekreta iz trbusnih Zli-
jezda — mosusa).
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Uticaj na kvalitet droga

— Metabolicki procesi u zivoj celiji su genetski definisani;

— Uticaj sredinskih i bioloskih faktora na procese rasta, razvica i pro-
dukcije odredenih metabolita u biljci;

— Koli¢ina i kompozicija kompleksa metabolita u pojedinim djelovi-
ma biljke zavisi od ontogenetske faze razvoja;

— Selekcija visokoproduktivnih jedinki sa prirodnih stanista;

— Proizvodnja visokoproduktivnih sorti namjerno izazvanim mutaci-
jama (poliplodija, ekstrahromozomalni tipovi, DNK mutacije), hibri-
dizacijom i uvodenjem novih segmenata u biljni genom;

— Hemijske sorte: i selekcijom iz prirode ali i vjestackim putem.




Uticaj klimatskih faktora

— Uticaj temperature;
— Uticaj vlage;

— Intenzitet svjetlosti;
— Nadmorska visina i
— Rezim vjetrova.




Uticaj edafskih faktora

— Uticaj zemljista:
sadrzaj mineralnih materija,
sadrZaj organskih materija,
poroznost,
pH vrijednost,

dimenzije Cestica,
mikroflora.
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Prikupljanje biljnog materijala

— Branje ljekovitih biljaka se vrsi po suvom i lijepom vremenu,
obi¢no u kasnim prijepodnevnim ili poslijepodnevnim satima;

— Bera¢ mora odli¢no poznavati biljku koju bere;
— Sakuplja se samo jedna vrsta biljke;
— Plantazno sakupljanje je mehanizovano.




Prikupljanje biljnog materijala

Optimalno vrijeme za prikupljanje biljnog materijala:

Podzemniorgani jesenji mjeseci

Kora proljecni mjeseci kada zapocinje novi zivotni ciklus, rjede u jesen
Listovi u pocetnim fazama cvjetanja biljke

Herba u pocetnim fazama cvjetanja biljke

Cvijet kada pupoljci pocinju da se otvaraju

Susni plodovi neposredno pred sazrijevanje

Socni plodovi kada su potpuno zreli

Sjemena kada su potpuno zrela

d!mk - Biljarski kalendari.



Prikupljanje biljnog materijala

— Racionalno sakupljanje materijala;
— Oprez sa otrovnim biljkama;
— Materijal se stavlja u korpe, kutije ili sanduke — bez nabijanja;

— Sto prije se transportuje do mjesta susenja.




Obrada biljnog materijala

Obrada podrazumijeva:

— precis¢avanje,

— usitnjavanje,

— susenje,

— pakovanje,

— skladistenje i/ili

— specijalne postupke:
stabilizacija,
fermentacija i
sterilizacija.
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Obrada biljnog materijala

— PRECISCAVANJE nakon sakupljanja:
odstranjivanje stranih primjesa,
odstranjivanje ostecenih djelova,
pranje ili otresanje,
struganje i guljenje,
pranje podzemnih organa.

— USITNJAVANJE:
sijeCenjeiili
rjede mljevenje.
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Obrada biljnog materijala

— SUSENJE je najbrzi i najjednostaniji nacin konzervisanja saku-
pljenog biljnog materijala;

— SusSenjem se od sirovog materijala dobija droga;

— Predstavlja proces maksimalnog smanjenja vlage u ¢elijama:
60-95% slobodne vode se nalazi u biljnoj celiji,
prisustvo vode u drogi je glavni uzrok njenog kvarenja,
koli¢ina vlage treba da bude oko 10%, izuzetno i manja,
vlaga zaostala iz sirovog materijala je primarna viaga,

poprimanje vlage usljed neadekvatnog cuvanja - seku-
ndarna vlaga.




Obrada biljnog materijala

Prirodno susenje:
- U tankom, rastresitom sloju,
- naodgovaraju¢im podlogama,

= nasjenovitom i promajnom mjestu
ili (rijetko) direktnom izlaganju
suncevoj svjetlosti,

- urazli¢itom trajanju.

* SN
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Obrada biljnog materijala

Vjestacko susenje:
u termickim susarama,
uz cirkulaciju toplog vazduha i
stalno odvodenje vodene pare.
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Obrada biljnog materijala

Liofilizacija i kriodesikacija:
Zamrzavanje na-20 do -80°C a potom

Sublimacija leda u vakuumu.
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Obrada biljnog materijala

SPECIJALNI POSTUPCI

Fermentacija
(omogucavanje enzimskih aktivnosti):

Ostavljanje materijala nekoliko sati do

nekoliko dana prije susenja omogucava
djelovanje enzima i fermentaciju odredenih
sastojaka (Vanillae fructus, Cacao semen);

Susenje na niskim temperatura (20-30°C)
omogucava se postepena fermentacija i
susenje.
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Obrada biljnog materijala

SPECIJALNI POSTUPCI

Stabilizacija

(inaktivacija enzima):
Hidroliticke promjene tokom susenja (uglavnom heterozidi);
Pojava racemizacije;
Potrebna ako je stabilnost farmakaloski aktivnih sastojaka smanjena;

Obavlja se prije susenja izlaganjem materijala djelovanju vodene
ili etanolne pare, rjede kljucalom etanolu, ali i visokoj ili niskoj
temperaturi;

Nekad je nepozeljna (pr. sumporni heterozidi u Brassica nigra).
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Obrada biljnog materijala

SPECIJALNI POSTUPCI

Sterilizacija:
Uklanjanje svih zivih organizama (bakterija, gljiva, insekata i
ostalih zglavkara) iz uzorka;
Najcesce se izvodi jonizujucim zracenjem ili izlaganjem parama
etilenoksida ili metil-hlorida/bromida;
Dezinsekcija i deratizacija skladista i magacina;

Hloroform ili ugljen-tetrahlorid za zastitu materijala u apoteka-
ma i laboratorijama.
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Pakovanje, skladistenje i cuvanje

— Najcesdci uzroci kvarenja i smanjenja kvaliteta droge su:
povecana vilaznost,
temperatura,
prisustvo kiseonika i
prisustvo insekata/ostalih zglavkara i mikroorganizama;

— Najbolji nacin da se kvarenje sprijeci je adekvatno pakovanje,
skladistenje i cuvanje pod odgovarajucim uslovima;

_ — Droge se ne mogu cuvati beskonacno (uglavnom se obnavljaju
ak svake godine; izuzeci su Frangulae cortex, Iridis rhizoma i Vanillae
dimb&. fructus).
e



Pakovanje, skladistenje i cuvanje

— Droge se pakuju u razli¢ite ambalaze:
drveni sanduci,
specijalna burad,
jutene tkanine i vrece,
papirni dzakovi i kese,
dzakovi od plasti¢nih vlakana,
kartonske kutije,
staklene tegle Sirokog grla itd.
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Pakovanje, skladistenje i cuvanje

— Etarska i masna ulja: specijalna aluminijska burad, baloni i flase,
staklena ambalaza je takode prihvatljiva, Cesto se hermeticki zatva-
ra;

— Velike kolic¢ine droge: magacini, specijalne prostorije i drogisticka
skladista;

— Manje kolicine u apotekama: odredene prostorije (pr. materijalka).




Pitanja?

Sta je droga?

Sta su biljne droge?

Sta su organizovane droge?

Kako se imenuju droge?

Sta ukljucuje proizvodnja droge?

Sta su prednosti plantaznog uzgoja?
Kako se obraduje sakupljeni materijal?
Sta su specijalni postupci obrade?

Sta znadi stabilizacija biljnog materijala?
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